CincoDias
Marties, 11 de junio de 2024

Empresas / Finanzas

Farmacéuticas y tecnologicas piden
la inclusion de las terapias digitales
en el Sistema Nacional de Salud

Consorcio DTx
lanza un libro
blanco para
reclamar los
cambios legales

Busca seguir la
estela de paises
como Alemania
y Francia

SANTIAGO MILLAN
MADRID
Grandes farmacéuticas y
empresas tecnologicas han
dado un impulso a sus pe-
ticiones para que las deno-
minadas terapias digitales
(DTX) pasen a formar par-
te del Sistema Nacional de
Salud (SNS). Asi, la alianza
multisectorial espanola Con-
sorcio DTx ha dado un paso
derelevancia en el contexto
de estas tecnologias al lanzar
un white paper titulado Es-
tado actual, retos y recomen-
daciones para la adopcion
de las terapias digitcales en
Espana. Este documento es
uno de los primeros analisis
exhaustivos sobre la situa-
cion de las DTx en Espana,
en el que se destaca su cre-
ciente importancia, asi como
la necesidad de establecer
regulaciones claras para su
inclusién efectiva en el SNS.
El informe subraya la re-
levancia de estas terapias
en la mejora de la calidad
de vida de los pacientes y
propone un camino hacia
una integracion mas eficaz
en el sistema sanitario es-
panol, a través del apoyo ala
educacion de los pacientes
y profesionales sanitarios y
apostando por la colabora-
cion entre todos los actores
involucrados del sector, se-
gun explica la responsable
de la entidad, Carmen San-
chez. En el estudio también
se presentan recomendacio-
nes destinadas a superar las
barreras identificadas, abo-
gando por un enfoque multi-
dimensional y colaborativo.
Sanchez explica que pai-
ses vecinos como Alemania
vy Francia va han desarrolla-
do la normativa en torno a
las terapias digitales, esta-
bleciendo los marcos de ac-
tuacién en ambitos como el
coste para el paciente o la
ejecucion del seguimiento de
los tratamientos por esta via.
Las DTx son softwares cli-
nicamente evaluados que
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se utilizan para prevenir,
manejar y tratar un amplio
espectro de enfermedades,
promoviendo el empodera-
miento de los pacientes y
facilitando la toma de de-
cisiones a los profesionales
sanitarios. Segun Sanchez,
tienen el potencial de mejo-
rar la eficiencia, la equidad,
la resiliencia y la sostenibili-
dad del sistema sanitario, ge-
nerando un impacto positivo
tanto en el propio sistema
como en los pacientes.

La responsable del con-
sorclo senala que ya hay te-
rapias digitales en mas de
20 areas médicas, entre las
que destacan las aplicacio-
nes para ayudar a los ejer-
cicios de rehabilitacion, las
referentes alos tratamientos
de depresion o ansiedad, la
diabetes, las sesiones mus-
culares y esqueléticas, la
rehabilitacién tras ictus o
los tratamientos por hipe-
ractividad. Asi, estas tec-
nologias abarcan desde la
prevencion y gestion de en-
fermedades créonicas hasta
el tratamiento de condicio-
nes como TDAH, insomnio o
ansiedad, entre otras. Suim-
plementacion podria revolu-
cionar la atencién médica al
hacer los tratamientos mas
accesibles y personalizados,

Consorcio DTx
senala que va hay
terapias digitales
en mas de 20
areas médicas
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ajustando el seguimiento en
tiempo real vy mejorando la
autonomia del paciente.
Consorcio DTxX esta
compuesto por lideres de
la industria farmacéutica,
tecnolégica, de telecomu-
nicaciones, aseguradoras,
startups, centros de inno-
vacion y asociaciones de pa-
cientes, entre otros. Entre
las farmacéuticas figuran
Almirall, Angelini Pharma,
Bayer, Boehringer Ingelheim,
Chiesi, Ferrer, GSD Health,
Opinno Healthcare y Pfizer.

Otros afiliados
Otros afiliados vy colabo-
radores son Digital Health
Connector, IESE Business
School-University of Nava-
Ira, Teladoc Health, Laberit,
Sanitas, Tecnalia, Unlimited
Thinking, Vodafone Innova-
tion Ecosystem, Barcelona
Health Hub, MAD e-Health,
Fundacion Visible, ADeNfer-
mero, Cluster Tera, Basque
Health Cluster, Sociedad Es-
panola de Cardiologia (SEC),
la Plataforma de Organiza-
ciones de Pacientes (POP).
A ellos se suman las star-
tups Amelia Virtual Care,
Braingaze, Kaia Health, Le-
git Health, Mindmaze, Ona-
labs Inno-Hub, Rehand, Sin-
crolab, MediQuo, Dynamics
VR, Loome y NeuroGroup XR
(Kinesix VR).

Las terapias digitales se
desarrollan, habitualmen-
te, mediante la colaboracion
entre las farmacéuticas, que
conocen la forma de realizar
ensayos clinicos y de traba-
jar con el personal sanitario,
y de las tecnologicas, exper-
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tas en la implantacién de
aplicaciones de inteligencia
artificial o cloud, entre otros

“Desde Consorcio DTX,
adoptamos una vision co-
laborativa y de ecosistema,
trabajando para que las te-
rapias digitales se convier-
tan en una realidad clinica
efectiva y fomentando que
el sistema esté listo para su
implementacion. La apuesta
en terapias digitales no solo
impulsa una sanidad de van-
guardia, sino que también
actua como el catalizador
para la transformacion digi-
tal delaindustria y el pais en
su conjunto”, anade Sanchez.

Seguin el consorcio, ac-
tualmente Espana es uno
de los paises europeos mas
avanzados en la digitaliza-
cién de su sistema sanitario,
siendo el séptimo pais de los
27 de la UE con mayor nivel
de digitalizacién segun el Di-
gital Economy and Society
Index (DESI) de 2022. “Este
alto grado de infraestructura
digital va establecida en el
pais, ofrece una base sélida
para integrar estas tecno-
logias, lo que puede mejo-
rar aun mas la eficiencia del
sistema sanitario, ampliar el
acceso a servicios medicos
en areas remotas, y persona-
lizar la atencién al paciente”,
dice el consorcio, que anade
que esta transicion no solo
esta alineada con las ten-
dencias globales en salud
digital, sino también con la
Estrategia de Salud Digital
de Espana, lo cual puede
potenciar la sostenibilidad
del sistema de salud frente
a desafios futuros.

La promotora
TM dispara sus
ingresos un 22%

El grupo logra un ebitda de 77 millones
en 2023, un 23% mas que un ano antes
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TM Grupo Inmobiliario cerrd
2023, suultimo ano del plan
estratégico 2020-2023, con
su récord de facturacion.
La promotora de Torrevie-
ja (Alicante) logré 317 mi-
llones de ingresos, un 22%
mas que el ejercicio ante-
rior, avanzan desde la em-
presa a CincoDias. Esto su-
pone cumplir los objetivos
del plan cuatrienal a pesar
deiniciarse en el periodo de
la pandemia de covid, apun-
tan desde esta empresa muy
focalizada en segunda resi-
dencia para compradores
extranjeros.

La promotora de la fami-
lia Serna acaba de aprobar
su plan estratégico de 2024
a 2027, en el que proyecta
un total de 1.100 millones
de euros en ventas, lo que
supone un 37,5% mas que
los ingresos obtenidos en-
tre 2020 y 2023, tal como
avanzo este diario a finales
de mayo.

Por su parte, el resultado
bruto de explotacion (ebit-
da) de TM en 2023 ascendi6
hasta los 77,5 millones, un
23% mas que el ano prece-
dente. La empresano infor-
ma del beneficio neto. En el
Registro Mercantil, el holding
Torreblanca del Mediterra-
neo Sol habia obtenido un
beneficio neto consolidado
de 43,89 millones en 2022.

“Un ano mas, nuestro hol-
ding demuestra su solvencia

superando los récords co-
sechados tanto en ventas
como en rentabilidad y al-
canzando los objetivos que
Nos propusimos en nuestro
plan estratégico 2020-2023",
afirma Pablo Serna, conseje-
ro delegado del grupo.

Desde la temporada pa-
sada, TM es patrocinador
del Valencia CF y acaba de
entrar en esa provincia para
construir 280 viviendas en
primera linea de playa en el
municipio de El Puig. “Con
el patrocinio del Valencia
se nos abren mas oportu-
nidades”, reconoci6 a este
diario en mayo Angeles Ser-
na, quien explicé que el mer-
cado de esa ciudad es uno
de los de “mas vitalidad”
del pais.

Durante el ejercicio 2023,
la promotora ha entregado
696 viviendas, un 33% mas,
Yy cuenta con 26 proyectos
vy 1.800 viviendas en curso.
En el plan estratégico hasta
2027 se ha marcado el obje-
tivo de alcanzar los 1.100 mi-
llones de facturacién, 3.000
ventas y 3.000 entregas.

El perfil del cliente TM,
con gran presencia en la
costa alicantina, es nota-
blemente internacional y
el pasado ano procedi6 de
37 nacionalidades. Ocho de
cada diez compras proce-
dieron del mercado fora-
neo, destacando paises
como Polonia (18%), Bélgica
(11%), Ucrania (8%) y Paises
Bajos (6%).

El gestor doValue ficha
a Garcia-Legaz como
presidente en Espana
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doValue ha nombrado pre-
sidente no ejecutivo en Es-
pana al ex secretario de Es-
tado de Comercioy ex-CEO
de Aena y Cesce Jaime Gar-
cila-Legaz, en sustitucion
de Francesc Noguera, que
desempenaba el cargo des-
de octubre, anuncio ayer el
gestor de crédito e inmobilia-
rio para bancos e inversores.
La direccion ejecutiva de la
compania seguira desempe-
nada por Mariano Chemes,

que ocupa el puesto de CEO
de doValue en Espana des-
de octubre.

El fichaje “es una mues-
tra clara del compromiso
del grupo por el mercado
espanol y refuerza las ca-
pacidades de la compania
en materia de relaciones ins-
titucionales y desarrollo del
negocio”, aseguro la compa-
nia. Con presencia en cinco
paises y cotizada en Milan,
tiene en Espana uno de sus
mercados clave, donde la fir-
ma prevé ampliar su consejo.
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